
 
 
 
 
 

 

生活介護事業 

 

皆さんに親しみをもっていただけるようにと、多くの人から意見をいただき、生活介護

の愛称を決めました。 

「ほうゆう」に込めた思いですが、「ほう」には、「芳しい」や「包む」という言葉、「ゆ

う」には「優しい」「友」「誘う」「遊ぶ」「悠久」という言葉を含み、“ゆっくりと長い間、

自分らしく楽しく過ごす”という意味や“優しく包む場所”という意味でこの名前に決ま

りました。これからも「ほうゆう」を温かく見守ってくださ

い。 

 
 

 ２０１６年が始まり、生活介護では折り紙で絵馬を作っ

て、今年の目標を書きました。 

スタッフもメンバーも折り

紙で絵馬を作るのは初めて

のため苦戦しましたが、出来

上がりは上々でした♪ 

今年の干支をモチーフに作ってみました。 

大きな絵にたくさんの折り紙を貼る作業は根気がいりまし

たが、完成したサルの絵を見ると自然とメンバーから笑顔がみ

られました。 

出来上がった作品を見て、「ええなぁ～」とうれしそうに見

とれるメンバーもいました。 

 

 

 

 

は「餅つき」。つ

く人、かえす人、丸める人、協力して盛

り上がり、つきたての餅とおでん、そば

を食べました。 

は、すき焼き鍋と

餅を楽しみました。ひと時でしたが、年

末年始の穏やかな時間を、皆で楽しく過

ごせて、ほっこりした年末年始でした。 
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オペラ  1300 円 

アーモンドの生地にコーヒー 

クリームと、生チョコをサンド 

大人のチョコレートケーキです 

チョコボール（４個）  350 円 

しっとりとした生地にレーズンと 

くるみをたっぷりと使用。 

ほんのり洋酒を効かせました 

  12 月にはクリスマスケーキのご注文をたくさん頂きありがとうございました。

通常営業と並行して、メンバー一人一人が出来る作業に携わり、年内最大の

イベントを無事終えることができました。今回のクリスマスは、前回と比べてスポ

ンジ生地や飾りつけなどより多くの作業をメンバーで行うことができました。お客

様のご要望に応えるために、もっとメンバーが主役になって活躍できるよう、今か

ら今年のクリスマスに向けて、練習を重ね、準備していきたいと思っています。 

 さて、2 月には大切な方に想いを伝えるバレンタインデーがあります。大切な方

との特別な時間にぴったりの特製スイーツをご用意致しました。今年の当店一

押しのバレンタイン商品はチョコボールです。チョコボールは生地を練ったり、クル

ミを砕いたり、チョコをコーティングしたりという作業工程をすべてメンバーが担当

します。皆バレンタインに向けてやる気十分です！ 

バレンタインフェアは 2 月 2 日からパティスリーにて開催しております。是非店

舗にも足をお運びください。普段言えない気持ちを、プティパのスイーツに添えて

プレゼントされてみてはいかがでしょうか？ 

プチギフト  250 円 

バレンタインにぴったりの 

チョコチップクッキーとチョコフィナンシェを 

かわいいハート形のギフトにしました。 



就労移行支援事業 

 

 

 

 1 月 16 日（土）に、焼肉屋さんで、就労移行の新年会を行いました。現メンバー、

OB、スタッフで 24 名が大集合しました。この日ばかりは、仕事を忘れて、みんなでワ

イワイ食べて飲んでストレス発散ができました。一般就労を目指すメンバーさんにとって、

ＯＢさんと直接話ができたことが、大きな収穫になったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

きらりの森の就労移行支援事業では、実践に近い環境で経験が積めます。また、就職さ

れた利用者さんについても、継続して働けるよう雇用後もサポートを行っております。自

信を持って一般就労へ向けて一歩踏み出せるように支援いたします。 

一人でも多くの方に、就労の機会が得られるよう願っております。 

 ご利用・見学などをご希望の方は、是非お問い合わせ下さい。 

ヘルパーコースの様子 

ヘルパーコースでは、調理や洗い物、清掃な

ど実際のヘルパー業務を想定したプログラム

内容を実施しています。 

週 2 日、個別で調理実習を行っていますが、

この日はメンバーさんが「肉じゃが」に挑戦し

ました。調理の手順だけでなく、食べる人の健

康を考えて味付けをすることに手こずりまし

た。調理後は皆で味見をして、評価をしてもら

います。慣れていても緊張しますが、自信が持

てるまで繰り返していきます。 



まいぴーす（生活訓練事業） 

 

 

 

 
 
 
＜今年の目標＞ 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜きらりの森 苦情報告＞ 

 

 

平成 2７年１１月の受け付け件数 平成 2７年１２月の受け付け件数 平成 2７年度の苦情累計 

  ０件 ０件 １件 

メンバーより「１年の目標を立てたい」との声があり、みんなで目標を立てました。

様々な目標があり、書かれている時は、みなさんイキイキとした表情でした。この

目標が達成できるように、みんなで頑張っていきたいと思います。 

体に気を付けて過ごす。 

１人で周りのことが 

できるようにする。 

健康に気を付けて、 

将来に向けて頑張る 

自転車に上手く乗れる

ようになって、行動範囲

を広げられるようにし

たい。後は、１人暮らし

ができるように、いろい

ろな技術や経験を身に

付けたい。 

今年もしっかり

頑張っていきた

いです。しんどい

ですけれど、少し

休み、健康でいた

いです。 

あいさつができる 

ようになる。 

生活訓練に休まずに行く。

体重を減らす。夜中出歩か

ない。 

プラモデルを 

たくさん作りたい。 

体調を整えて、規則正し

い生活を送れるよう心

がける。 


