
 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

     照り焼きチキン サバの塩焼き 

3 4 5 6 7 8 9 

休 休 豆腐ハンバーグ  牛焼肉風 軟骨つくね アジフライ 
ピーマンの  

肉詰め 

10 11 12 13 14 15 16 

休 休 
白身魚の 

フライ 
ハンバーグ 

ささみ 

チーズフライ 

豚しそ 

チーズカツ 
鶏の天ぷら 

17 18 19 20 21 22 23 

休 休 豚の生姜焼き 油淋鶏 
銀鮭の 

西京味噌メンチ 
チキン香味焼き 焼きそば 

24 25 26 27 28 29 30 

  休 休 
黒毛和牛メンチ 鶏のから揚げ 豚キムチ 鶏の塩麹焼き カツカレー 

 ５５０円 日替わりランチ からあげランチ 

お子様ランチ 

なべやきうどん 

 

600円 

人気 NO１ 

500円 １０００円 まんぷくランチ 

650円 

(カルピス or リンゴジュース) 

(スープ+ライス) (スープ+ライス) (＋50円でごはんつけれます) 

運がよければ 
火曜日に“なみチャーハン”が 

食べれるかも(^^♪ 

 

(副菜３品+スープ+ライス+ドリンク) 

13::00 閉店 


